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Clanok 1
Uvodné ustanovenie

Smernica je spracovand v zmysle Skolského Zdkona ¢€.323/2025 Z. z. stanovuje
zékladné podmienky a postupy na zaistenie bezpe&nosti a ochrany zdravia deti a Ziakov,
podmienky na vylacenie alebo obmedzenie faktorov, podmiefiujticich vznik §kolskych trazov,
poskodeni zdravia a v§eobecné zasady prevencie.

Clanok 2
Rozsah platnosti

Téato smernica je platna pre vSetkych ziakov a pedagogickych zamestnancov Sukromne;j
zakladnej umeleckej Skoly.

Clénok 3
Povinnosti skoly
Skola je pri vychove a vzdeldvani povinna:

1. Prihliadat’ na zdkladné fyziologické potreby ziakov.
2. Vytvéarat’ podmienky na zdravy vyvin Ziakov.

3. Zaistit’ bezpe¢nost’ a ochranu zdravia Ziakov.

v

4. Poskytnut’ ziakom nevyhnutné informacie na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia

Ziakov.

Clanok 4
Prava a povinnosti Ziakov

Ziak ma pravo na:
1. Vychovu a vzdelavanie v bezpe¢nom a hygienicky vyhovujicom prostredi.

2. Organizaciu vychovy a vzdelavania primerani jeho veku, schopnostiam, zaujmom,
zdravotnému stavu v stlade so zadsadami psychohygieny.

Ziak je povinny:

1. Neobmedzovat' svojim konanim prava ostatnych os6b zulastfiujucich sa vychovy a
vzdeldvania.

2. Dodrziavat §kolsky poriadok 3koly a d’al§ie vnutorné predpisy Skoly.
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3. Chranit' svoje zdravie a zdravie spoluziakov, nevykondvat &innosti, ktoré si zdraviu
Skodlivé, najmé fajcenie, pitie alkoholickych napojov, poZivanie zdraviu Skodlivych latok.

4. Redpektovat’ pokyny zamestnancov $koly, ktoré st v sulade s pravnymi predpismi,
vnutornymi predpismi Skoly a s dobrymi mravmi.

5. Pred skoncenim vyucovania bez dovolenia nevychadzat’ zo $kolskej budovy, zdrZiavat' sa v

Skolskych priestoroch v ¢ase mimo vyufovania mdZe Ziak len za podmienok uréenych
Skolskym poriadkom.

6. Nenosit’ do Skoly predmety ohrozujuce seba, zdravie spoluZiakov, resp. zamestnancov $koly.

Clanok 5

Osobitné povinnosti k zaisteniu bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov
Skola je povinna:
1. Sistavne zabezpecovat bezpecné a zdraviu neskodlivé podmienky v $kole a tieZ pri mimogkolskych
¢innostiach.
2. Zabezpe(it pravidelnt kontrolu priestorov $koly, jej vybavenia, instaldcii, zariadeni, upozorfiovat
na zistené nedostatky a zaistit ich odstranenie v rdmci prenajatych priestorov.
3. Venovat osobitnu pozornost prevedeniu komunikdcii a pomocnych konstrukcii (podlahy, schody,
zabradlia) sklenenych vyplni okien a dveri, elektrickej instalacii, Sportoviskdm a ich vybaveniu
v ramci prenajatych priestorov.
4. Zamedzit Ziakom pristup do priestorov, kde im hrozi zvy$ené nebezpecenstvo Urazu a poskodenia
zdravia (kuchyne, kotolne, narad'ovne, sklady).
5. Pre mimoskolské aktivity schvalit program, ktory reSpektuje poZiadavky na zaistenie bezpeénosti.
ochrany zdravia Ziakov.
6. Mimoskolské aktivity organizovat len v bezpeénych a zdraviu neskodnych podmienkach.
7. Zabezpecit vykon dozoru nad Ziakmi pocas vyucovania, prestavok a mimoskolskych akcii.
8. Sustavne dohliadat na ¢innost a spravanie Ziakov, upozorriovat, usmerfiovat a vhodne organizovat
¢innosti s ohfadom na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia Ziakov.
9.Vykonavat oboznamovanie a informovanie Ziakov na zadiatku Skolského roka, o
zasadach bezpecnosti a ochrany zdravia na Sportovych podujatiach a mimoskolskych Cinnostiach.

10.0chranit zdravie Ziakov pred G¢inkami tabakového dymu vydanim zakazu fajéenia v $kole.
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11. Zabezpecit, aby v pripade Urazu Ziakov boli dostupné prostriedky prvej predlekérskej pomoci.

12. Poskytovanie prvej predlekarskej pomoci ma byt v primeranom poéte zamestnancami, znalymi
poskytovat prvi predlekdrsku pomoc.
13.Zabezpecit, aby organizovanie vyletov, exkurzii a dalSie aktivity boli organizované

po informovanom suhlase a dohode so zékonnym zastupcom Ziaka.

Clanok 6

Oboznamovanie o podmienkach zaistenia bezpeénosti a ochrany zdravia Ziakov
1. Ciefom oboznamovania je zabezpecit ziskanie potrebného stiboru informécii a vedomosti o
zdsadach bezpeéného spravania v Skole.
2. Oboznamovanie Ziakov sa vykonava na zaciatku $kolského roku, t.j.
- prvy tyZdeni v skolskom roku,
- po zavaznom Skolskom Uraze Ziaka,
- pred mimoskolskymi akciami, vyletmi a exkurziami.
Oboznamovanie Ziakov vykona triedny uditel, iny ucitel vyucujici dany predmet alebo vyuéujuci,

ktory organizuje Skolskt akciu a ma byt preukdzatelné a zaloZzené do dokumentécie skoly.

Clanok 7

Zasady bezpecného spravania sa Ziakov v $kole
1. Ziaci na vyu€ovanie prichadzaju pred vyu¢ovanim najneskdr 10 minGt pred zaciatkom vyucovania.
2. Do budovy Ziaci prichddzaju hlavnym vchodom, pokial nie je stanovené inak.
3. Ziaci, ktori pridu na vyu&ovanie, vychovnt ¢innost skor ako je stanoveny &as, disciplinovane
¢akaju na skolskom dvore alebo na mieste, ktoré im urcil ucitel. Vstup do skoly bez vedomia
vyucujuceho je zakdzany.
4. Na ¢innosti, ktoré organizuje $kola, sa Ziaci zhromaZd'uju na mieste a v ¢ase, pisomne ozndmenom
ucitefom a schvalenym riaditefom Skoly.
5. Ziak sav §kc;le preziva do zdravotne neskodnej pevnej obuvi.

6. Vychadzkovu obuv Ziak nechdva v Satni.
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Clanok 8

Zéasady bezpecného spravania sa Ziakov pri vyu€ovani
1. Ziak je povinny pocas vyucovania, prestavok ako aj na Skolskych akciach chranit svoje zdravie a
zdravie svojich spoluZiakov.
2.V pripadoch zvySeného ohrozenia bezpec¢nosti a zdravia Ziaka pri niektorych &innostiach su Ziaci
oboznameni s pokynmi na predchddzanie Grazom. Kazdy Ziak je povinny dodrZiavat vieobecné zasady
bezpelnosti a ochrany zdravia a re$pektovat usmernenia uditelov na predchddzanie Grazom.
3. Vetci Ziaci s povinni reSpektovat pokyny dozorkonajucich ucitelov $koly.
4. Ziaci nesmu v $kole ani v aredli dkoly fajgit, pit alkoholické népoje, pouZivat toxické latky a drogy.
5. Ziak désledne dodriava hygienické zasady — dosledne si umyje ruky po pouziti WC a tiez pred
kazdym jedlom.
6. V ucebniach aj v ostatnych priestoroch skoly st zakazané vietky nebezpectné ¢innosti, hlavne
stipanie na stoli¢ky, behanie, skdkanie, kizanie po podlahach.
7. Zakdzané je vyklananie Ziakov z okien, otvaranie velkych kridel okien, lezenie na parapety a
sadanie na ne.
8. VSetky dvere na nabytku musia byt pozatvarané.
9. Je potrebné venovat zvy$enu pozornost rohom a hranam v miestnosti, aby nedoslo k trazu.
10. Pred zadatim ¢innosti, pri ktorej vznika riziko Grazu, je ucitel povinny preukazatelne poudit a

upozornit Ziakov na ich mozné nebezpecenstvo vzniku Grazu.

Clanok 9
Zasady bezpe¢ného spravania sa Ziakov cez prestavky
1. Ziaci sa pohybuju primerane rychlo, nerusia a neobmedzuji svojich spoluZiakov, bez dovolenia
nesmu opustit budovu Skoly.
2. Je zakazané vyklaiat sa z okien, vyhadzovat papier, odpadky a iné predmety z okien, behat,
skakat, Smykat sa po podlahe.

3. Poas malych prestévok Ziak neopusta triedu (s vynimkou hygienickych potrieb).
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4. Polas velkej prestavky sa Ziaci zdrZiavaju na chodbe, alebo na Skolskom dvore a reSpektuji pokyny

ucitelov, ktori vykonavaju dozor nad Ziakmi.
5. Ak maju Ziaci vyu€ovanie v odbornych uéebniach, vezmu si potrebné veci a disciplinovane pred
koncom prestdvky ¢akaju na vyucujliceho a s nim sa presunu do odbornej uéebne.

7. Zasady bezpecného spravania Ziakov cez prestavky kontroluje pedagogicky dozor.

Clanok 10
Zasady bezpecného spravania v Skolskych u¢ebniach

Zasady bezpecného spravania Ziakov na hodine tanec¢nej vychovy

1. Prechod Ziakov na vyucovanie tane¢ného odboru je vylucne v sprievode ucitela.

2.Ziaci su povinni dodrziavat vetky hygienické, bezpecnostné predpisy, o ktorych boli preukézatelne
oboznameni na Gvodnej hodine tanecnej vychovy.

4. Ziaci st povinni cviit v dohodnutom cviéebnom thbore.

5. Pri cvi€eni s naradim musi byt poskytovand zachrana $kolenou osobou a kaZdy cvi¢enec musi mat
zabezpeleny dostatony priestor na cvicenie.

6. Cvitebné naradie, na ktorom a s ktorym sa bude cvicit, musi byt skontrolované ucitefom pred
kazdou vyucovacou hodinou. Nedostatky je nutné odstranit, pokial to nie je mozné, je toto

néaradie potrebné vyradit z pouZivania.

7. Vybavenie telocviéne alebo tanectnej saly musi byt v bezpeénom stave.

9. Zakazané je pouZivat pri cviCeni hodinky, retiazky, Zuvat Zuvacky a pod.

10. Pri cvi€eni je nutné zachovavat medzi jednotlivymi cviceniami dostato¢né rozostUpenie.

12. Pred zacatim kaZzdej novej hry, sutaze, prvkov ¢i choreografie je nutné vysvetlit pravidla, ¢i postup
a overit, & boli Ziakmi pochopené. Vhodné je dant ¢innost najprv predviest a umoznit si ju vyskasat
pred samotnou realizaciou.

Zasady bezpe&ného spravania Ziakov v pocitacovej u€ebni.

1. Do uéebne smu Ziaci vstupovat len v sprievode ucitela.

2. Ziaci st povinni dodrZiavat vietky hygienické, bezpe€nostné predpisy, o ktorych boli preukdzatelne

oboznameni na Gvodnej hodine.
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3. Ucitel urci kazdému Ziakovi jeho pracovné miesto pre précu s pocitatom. Ziak sa dostavi na svoje

miesto vas a nesmie si ho svojvolne zamieniat. V pripade, %e je na jedno miesto viac Ziakov, uéitel
¢asovo rozdeli pracu na pocitadi medzi ziakmi.

4. Kazdy Ziak je zodpovedny za jemu prideleny pocitac.

5. Pri praci s pocitatom nie je dovolené jest a pit ndpoje a mat ich na pracovnom stole.

6. Ziaci nevyrusuju pri préci svojich spoluZiakov neprimeranym hlukom a zbyto¢nym pohybom po
uéebni.

7. Ziaci davaju pozor na elektrické rozvody, elektrické zéstreky. Nezasahuju do elektrického obvodu
pocitaca. Je zakazané pracovat s poskodenym pocitatom.

8. Ziaci st povinni nahldsit kazdd poruchu potitata alebo prislusenstva ucitelovi.

9. Po skonceni vyucovacej hodiny Ziaci v u¢ebni dokladne vycistia priestor okolo poéitacov, uloZia
stolicky, pricom venuji pozornost elektrickym kdblom.

10. Uditel stav u¢ebne skontroluje, uzamkne a Ziaci odchadzaju z u¢ebne spolo¢ne.

Zasady bezpeéného spravania Ziakov vo vytvarnom ateliéri.

1. Do ucebne smu Ziaci vstupovat len v sprievode ucitela.

2. Ziaci st povinni dodrziavat vietky hygienické, bezpe¢nostné predpisy, o ktorych boli preukdzatelne
oboznameni na Gvodnej hodine.

3. Utitel uri kazdému Ziakovi jeho pracovné miesto pre pracu. Ziak sa dostavi na svoje miesto véas a
nesmie si ho svojvolne zamienat pomdcky.

5. Pri préci s vytvarnymi poméckami uréenymi na modelovanie, grafiku a pod. nie je dovolené jest a
pit ndpoje a mat ich na pracovnom stole.

6. Ziaci maju zakdzané manipulovat s pomdckami inak ako im predviedol triedny uditel.

6. Ziaci nevyruduju pri préci svojich spoluZiakov neprimeranym hlukom a zbytoénym pohybom po
ucebni.

9. Po skonceni vyu€ovacej hodiny Ziaci v u¢ebni dokladne vycistia priestor na pracovnych stoloch,
uloZia stolicky, pricom venuju pozornost odlozeniu uc¢ebnych pomédcok a rozloZeniu zhotovenych

prac.
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10. Ucitel stav u€ebne skontroluje, uzamkne a Ziaci odchadzaju z uéebne spoloéne.

Clanok 11
Zasady bezpecného spravania pri mimoskolskych ¢innostiach

KaZdy Skolsky vylet, exkurzia, alebo iné mimoskolské aktivity konané so Ziakmi musia byt désledne
pripravené a zabezpecené. Plan organizacnych opatreni pripravi triedny ucitel alebo povereny
pedagogicky zamestnanec, ktory ho predloZi na schvalenie riaditefovi $koly v dostatoénom &asovom
predstihu.

Plan musi obsahovat:

1. ndzov a zamer akcie,

2. termin konania akcie,

3. trasu a miesto pobytu,

4. pocet Ucastnikov (Ziakov a sprievodcov), meno vediceho a pocet ¢lenov pedagogického

zboru,

5. miesto a hodinu zrazu a ndvratu,

6. sposob dopravy,

7. program

8. podmienky stravovania,

9. bezpecnostné opatrenia,

10. preukdzatelné skolenie Ziakov z bezpecnosti a ochrany zdravia zamerané na konkrétnu
mimoskolsku ¢innost.

Zasady bezpecnosti Ziakov pri organizovani skolskych vyletov, exkurzii

1. Pre Ziakov sa méze v $kolskom roku organizovat jeden jednodfiovy vylet.

2. Ako stcast vyucovania moZe skola organizovat exkurzie, vychadzky, vyuéovanie v plenéri, navstevy
galérii, Dni otvorenych dveri a pod. Miesto a ¢as exkurzie musia vychadzat z u¢ebnych osnov

Skolského vzdelavacieho programu.
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Clanok 12
Postup zamestnancov Skoly pri evidencii Grazov Ziaka

1. Skola vedie zosit evidencie registrovanych a neregistrovanych skolskych trazov

2. Evidencia obsahuje:

a/ meno a priezvisko Ziaka, ktoré utrpelo Uraz

b/ den, hodinu, charakter Grazu, miesto, kde doslo k drazu,

¢/ struény opis, ako k Urazu doslo,

d/ mend svedkov Urazu, meno a priezvisko pedagogického zamestnanca, ktory vykonaval dozor v
¢ase vzniku Urazu,

e/ datum zapisania Urazu do evidencie,

f/ pocet vymeskanych dni z dévodu trazu.

Postup zamestnancov Skoly pri poskytnuti prvej pomoci

1. Ak Ziak utrpi Uraz, alebo ma zdravotny problém, ktory nie je potrebné oSetrit lekdrom, o3etri ho
pedagogicky zamestnanec obvyklym spésobom.

2. Uraz a spdsob o3etrenia zaeviduje v zogite $kolskych Grazov. Tento zaznam d4 rodi¢ovi na podpis.
3. Ak dieta utrpi Graz, alebo ma zdravotny problém, ktory si vyzaduje o3etrenie lekdrom,
zamestnanec to ohlasi riaditelovi Skoly. Spoloéne ihned' skontaktujd rodica Ziaka, s ktorym sa
dohodne na dalSom postupe. Ak je rodi¢ nezastihnutelny, zodpovedny zamestnanec privola lekarsku
zdravotnu sluzbu.

4.V pripade vaZnej, Zivot ohrozujlcej situacie sa okamZite privola rychla zdravotna pomoc a Ziakovi
sa poskytne potrebna rychla prva pomoc zamestnancom $koly do prichodu lekara.

5. Po navrate z oSetrenia zaznamena Uraz v zoSite Urazov a znovu sa pokusi o telefonicky kontakt so
zakonnym zastupcom. Zabezpedi sa odovzdanie lekdrskeho zaznamu o o3etreni Urazu zdkonnému
zastupcovi dietata.

6. Uraz sa eviduje aj elektronicky vo webovej aplikacii podla metodického usmernenia €. 4/2009- R z
11. februdra 2009 k zavedeniu jednotného postupu $kél pri vzniku registrovaného sSkolského Urazu a

pri evidencii nebezpecnych udalosti, ktorou upresriuje postup zamestnancov.
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7. Zaznam do knihy evidencie Grazov spisuje riaditel koly. Ak to nie je moZné, zaznam spise triedny

ucitel Ziaka. Ak ani to nie je moZné, zaznam spide zamestnanec povereny riaditefom koly.

8. Ak ziak chyba na vyucovani menej ako 4 dni (teda 1 aZ 3 dni), tento Graz sa povazuje za
neregistrovany Skolsky traz.

9. Ak Ziak z dovodu Skolského trazu chyba v $kole na zaklade stanoviska o$etrujliceho lekdra viac
ako 3 dni (teda 4 dni a viac), povaZujeme tento Uraz za registrovany $kolsky Graz.

10. Skola spisuje zdznam o registrovanom $kolskom traze najneskdr do $tyroch dni po ozndmeni
vzniku registrovaného Skolského Urazu.

11. Povereny zamestnanec Skoly je povinny do 7. kalendarnych dni od vzniku kazdého $kolského
Urazu zaevidovat ho prostrednictvom webovej aplikacie Ur (M3 SR) 1-01 sledujucej $tatistiku
Urazovosti na Skolach.

12. Zaznam o registrovanom Uraze dostanu: zakonny zastupca dietata, Skola, technik BOZP,

poistoviia, v ktorej ma Skola vybavené Grazové poistenie Ziakov.

Clanok 13
Zavereéné ustanovenia

Tato smernica je uréena pre vietky Useky $koly. So smernicou st povinni oboznamit sa vietci

pedagogicki zamestnanci Skoly a Ziaci Skoly.

Smernica nadobuda Géinnost dria 01.02.2026

PhDr. Radoslav Dovjak, PhD.
riaditel SGkromnej zdkladnej umeleckej Skoly

Rosnicka Art
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