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PREZENCNA LISTINA

Z OBOZNAMENIA ZIAKOV O BEZPECNOSTI A OCHRANE ZDRAVIA PRI
VYCHOVE A VYUCOVANI A OCHRANE PRED POZIARMI

konaného diia ........ccccoeceeviiniiiiennnnn
Svojim podpisom potvrdzujem, ze som bol oboznameny(a) so zdsadami bezpecnej prace. Bol(a) som
upozorneny(4) na zdroje a priciny, ktoré spdsobuju najCastejSie Urazy, poziare, resp. prevadzkové
nehody, bol(a) som oboznameny(4) so zakladnymi predpismi v oblasti BOZ a PO.

Por. ¢&. Meno a priezvisko Ziaka Trieda Podpis
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podpis triedneho ucitel'a Mgr. Melania Sopkova
riaditelka SZUS
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Poucenie ziakov na zaciatku Skolského roka

Bol(a) som pouceny(a) o spdsobe spravania sa v triede, v Satni a v ostatnych priestoroch skoly.

Do Skoly:

e Zdikaz nosenia cennych veci, Sperkov, mobilnych telefonov a vécSieho obnosu penazi (kvoli
odcudzeniu)

e V Skolskom zariadeni je uplny zékaz faj¢enia, zadkaz nosenia alkoholickych napojov, ako aj
omamnych a psychotronickych latok a tabletiek r6zneho druhu a ich poZzivanie

e Na vyucovanie byt’ v triede vcas, pripraveny na vyucovanie, na vyu¢ovani nevyrusovat, na
stolicke sa nehojdat, nesadat anestipat’ na lavice, zdkaz Zuvania Zuvacliek pocas
vyucovacej hodiny

¢ Na taskach nenosit’ r6zne ozdoby na gumickach z umelej hmoty (kvoli urazom)

e Pocas prestavok sa nenahanat’, nestrkat’ jeden do druhého, nepodkladat’ nohy, neodt’ahovat’
stolicky

e Na vyucovanie nosit’ primerané oblecenie a obuv

e Nedostatky, ktoré zistim v triede, Skole, hlasim ucitel'ovi (ucitel’ke)

e Pri vychadzkach, exkurziach, kultarnych podujatiach, akciach a podujatiach organizovanych
Skolou spravat’ sa podl'a pokynov sprevadzajiicej osoby

e Kazdy traz hlésit’ okamzite na hodine (prestavke) nie na druhy den

e Vpripade urazu poskytnit prvi pomoc, oSetrit zraneného, dopravit do zdravotného
strediska, ozndmit’ iraz rodiCovi a spisat’ zaznam (najmenej dvoch svedkov)

o Urazy sposobené vlastnym zapriGinenim, precenenim sil a schopnosti, nebudii finan¢ne
odSkodnené

e Umyselné trazy (stréenie, nahafianie, potknutie, zakopnutie) spdsobené inou osobou budu
vymahané regresnym sposobom finan¢ne od rodi¢ov ziaka, ktory uraz zavinil

e Zakaz zasahovania do elektrickej inStalacie

e Zakaz zasahovania do hasi¢skych pristrojov a hydrantov

e Zdikaz demontovania veci a poskodzovania veci v Skolskom zariadeni

Pri poruseni tychto zasad ziak (ziacka) nebude Skolou odSkodneny(4)

e Podpisu vSetci ziaci triedy do zaznamu po precitani triednym ucitel'om

Mgr. Melania Sopkova
riaditel’ka SZUS
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PRAVIDLA
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci pre ziakov
Ziaci st povinni:

1. Zucastiiovat’ sa Skoleni, pouceni a vycvikov uskuto¢iiovanych Skolou, triednym ucitelom
alebo inym zamestnancom Skoly v zaujme zvySenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

2. Dodrziavat' predpisy apokyny na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,
s ktorymi boli riadne obozndmeni, ako aj so zasadami bezpecného spravania sa v triedach
a v Skolskej budove vobec.

3. Oznamovat triednemu ucitelovi, vyucujucemu a ucitelovi, ktory vykonava dozor
nedostatky a zavady, ktoré by mohli ohrozit’ bezpecnost’ alebo zdravie pri €innosti Ziakov,

ide o zévady na elektrickom vedeni, na zariadeni ucebne a podobne.

4. Dodrziavat’ vSetky organizacné pokyny pedagogickych zamestnancov, ktori st povereni
vedenim Skolského vyletu, cvicenia v prirode a podobne.

5. 'V case organizovanej ¢innosti nie je dovolené pouZzivat’ na pitie vodu z nezndmeho zdroja.

6. Nastup do dopravnych prostriedkov, zostup - vystup z nich, ako aj presuny organizovanych
skupin vykonévat’ disciplinovane.

7. Sustavne dodrziavat zasady sebakontroly, nevystavovat’ sa nebezpecenstvu z I'ahostajnosti,
pohybu na nezndmych miestach, zdkaz kupania na nevyhradenych miestach.

8. V zaujme ochrany zdravia a bezpecnosti pri praci nosit’ len bezpe¢nu obuv, zakazuje sa
nosenie zasuvacej obuvi, obuvi na vysokych opitkoch a nevzdusnej obuvi.

Ziakom je zakazané:

e Svojvol’ne manipulovat’ s elektrickymi pristrojmi a spotrebi¢mi!!!
e V triedach a v Skolskej budove behat’, nahanat’ sa, vyklanat’ z okien, sadat’ na lavice,
strkat’ do spoluZziakov!!!

Mgr. Melania Sopkova
riaditel’ka SZUS



